Jak jsme zacinali...

Mésto Nové Mésto na Moraveé zfidilo Novo-
meéstské socialni sluzby (NSS) 1. cervence 1996
jako svoji prispévkovou organizaci a rozhod-
lo, Ze jejim prostfednictvim bude zajistovat
poskytovani terénni pecovatelské sluzby. V té
dobé se také blizila kolaudace nové postave-
ného Domu s pecovatelskou sluzbou a fesila
se delimitace pecovatelské sluzby (pfechod
stavajici sluzby z OkU na Nové Mé&sto na Mo-
ravé). Do této doby byla pecovatelska sluz-
ba provozovana prostiednictvim Okresniho
ustavu socialnich sluzeb. Zfizovatelem byl
Okresni ufad ve Zdafe nad Sazavou.
Slavnostni otevieni Domu s pecovatel-
skou sluzbou (DPS) se konalo 12. listopadu
1996 ve vstupnich prostorach DPS. V tisku
tehdy vysla zprava: ,V avodu hovofil pan sta-
rosta Ing. Cerny a ptivital pfitomné a podéko-
val vsem, ktefi se zaslouzili o vznik této stav-
by. Podotkl na ucet stavebni firmy, kterd DPS
stavéla, ze jeho predstava o spolupraci byla
ponékud jina. Tento diim vznikl, aby pomohl
pfi feSeni problému, které pfindsi stafi a ruz-

na onemocnéni. DUm bude slouzit i pomoci
a pomoc znamena3, ze ¢lovék jeden druhému
pomaha. Tento diim je i malym pomnikem na-
Seho Ctyfletého pratelstvi mezi Novym Més-
tem na Moravé a holandskym méstem Waalre
a svédkem posledni akce, ktera prokazala so-
lidaritu a ochotu pomoci.” Tehdy totiz horacti
umélci vénovali sva umélecka dila - bylo jich
pres Ctyficet. Dila odvezla novoméstska de-
legace do mésta Waalre, kde byla vystavena
a prodana. Vytézek Cinil 17 tisic guldent a byl
vénovan pravé nové vzniklé organizaci — No-
vomeéstskym socidlnim sluzbam.

Pozvani na slavnostni akt otevieni dostal
také pan J. Berger, starosta pratelského mésta
Waalre. Hlavni myslenkou bylo, aby se jedno
mésto od druhého né¢emu naucilo a aby si
obé vzajemné pomadhala. Finan¢ni ¢astka byla
pfedana Marii Scheibové, tehdejsi feditelce
NSS. Za ni se nakoupilo nékolik kompenzac-
nich pomucek pro osoby se zdravotnim po-
stizenim a seniory.



Také dékan Jan Danék rekl: ,Kfestanstvi
je to, co pfineslo lidstvu vSechny vymozenos-
ti, které ted pouzivame. Stafi pohané neznali
milosrdenstvi, blizenskou lasku a starost o své
blizké byla v jiné roving, nez to déla dnesni
spolecnost. Ve starovéku, v dobé otroctvi, se
panové i otroci dokazali milovat jako bratfi.
V dobach velkych moru krestané zakladali ne-
mocnice a oSetfovali nemocné. Ve stoletich,
kdy lid zaostéval ve vzdélani, vynalezli krestané
Skoly pro viechny a Ustavy pro vychovu mlade-
Ze.V dobdch, kdy nebyly pojistovny a diichody,
byli nemocni a invalidé pfijimani kfestanskymi
bratry do bratrskych domu. Krestané naucili
lidskou spole¢nost praktické lasce k bliznimu.”
Popral osazenstvu tohoto domu, aby to, co zde
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rekl, skute¢né naplnili, aby ta sluzba potieb-
nym, nemocnym byla vedena v duchovni po-
loze a aby s tim podanym krajicem chleba také
citili teplo lidského srdce.

Evangelicky faraf Daniel Zenaty se podélil
o nasledujici myslenky.,Jsme vybizeni k prav-
divosti, ze nemusime vést plané feci, které
vychazeji z nasi nervozity, kdyz se setkame
s nemocnym ¢lovékem. Musime pfistoupit na
jeho rovinu, nést s nim udél. Radost je tfeba
do tohoto domu vnaset v nadéji, ze s tou ra-
dosti také navstévnici budou odchazet”

Mezi dalSimi vyznamnymi hosty byl
Ing. Jan Teply, pfednosta Okresniho ufadu ve
Zd4re nad Sazavou, a pfedstavitelé dalsich or-
ganizaci.







Slavnostni hosté v listopadu roku 1996 odesli.
Pfichazeli novi obyvatelé a v roce 1997 byl nas
Ddm plIné obsazen. Kromé 50 bytl pro osoby
se zdravotnim postiZzenim a seniory bylo v pud-
ni vestavbé pronajato dalsich 15 bytd rodinam
s détmi. Mladym rodindm se narodily prvni déti.
V roce 1997 byl vékovy priimér obyvatel 18 let.
V tomto roce jsme uz vSichni védéli, co mél
starosta Jaromir Cerny na mysli, kdyZ hovofil
o tom, Ze si spolupraci se stavebni firmou pred-
stavoval trochu jinak. Na DPS se zacaly objevo-
vat prvni technické potize, které dost zasadnim
zplsobem znepfijemnovaly Zivot nejen viem
obyvatellm, ale také zaméstnanciim a pfidaly
urcité nékolik vrasek stavajicimu vedeni NSS.
Reditelka Marie Scheibo-
va neustdle fesila neodté-
kajici odpady, nefunkéni
vodovodni baterie, potize
s elektroinstalaci, nefunkéni
vzduchotechniku, Spatnou
izolaci stfechy vedouci k no-
vému prelozeni celé stiechy.
Reklamacnich zavad bylo za
vice jak 10 milion korun.
Nadseni zaméstnancl vse
zvladnout bylo podporova-
no vdécnosti a naslednou
spokojenosti obyvatel, se-
niord.
Poradali
Kavarnicky,

jsme
setka-

vani s rodinami. V provozu byl nové arteate-
liér, ktery vedla Milena Vyplasilova. Vyrabélo
se, malovalo a vyrobky jsme prodavali formou
sbirky na méstskych slavnostech Nova Civi-
tas a pfi dalSich prilezitostech. Nikdo nepoci-
tal cas, vSichni obétavé pracovali tak, aby byli
obyvatelé Domu a klienti peCovatelské sluzby
spokojeni. Zacaly tanecky na zidlich, pfipravo-
vala se tematicka setkani — od pfivitani T kralG
az po Adventni spiralu.

V prostorach Domu si pronajali mistnost
maséfi, pod vedenim Mgr. Olgy Kadlecové pro-
bihalo cviceni pro zeny. Olga Kadlecova svoji
iniciativou ziskala také finan¢ni prostfedky na
zakoupeni rotopedu a dalsich cvi¢ebnich po-




mucek. V Domé probihaly jazykové kurzy, vy-
ucovala se némcina a anglictina.

Zazemi v DPS ziskal také Klub senior(
zNového Mésta na Moravé. Pod vedenim Blan-
ky Krupicové sem ¢lenové Klubu pravidelné
dochazeli na sva pondélni setkani.

Pani PospiSilovda nam vsem predstavila
moznou formu cvi¢eni paméti. | tato aktivita
méla své pfiznivce.

A protoze seniofi méli omezené moz-
nosti dochazet na divadelni predstaveni, na-
bidla nam malé vystoupeni divadelni skupi-
na Horda. Vsichni se tehdy naramné bavili.

Prispévek M. Paleckové, obyvatelky domu:

...Chtéla bych trochu hliny,
Chtéla bych stavét hraz...

Pak nedivat se na roky a na hodiny
a neslyset jak plyne cas...
roky nam leti, kamaradko,
jako kdyz praska do koni.

Vrasek nam pfibyva, vadne klze,
0 Case — tebe téZzko dohonit.
Nezbyva, nez tomu mladi prchajicimu
na pozdrav zamavat a podékovat.
| kdyZ nas léta Zenou pred sebou,
podékuj!

A kdyz ¢asem pichne pod Zebry,
Podéku;!

Ty prece dal citis vini rGzi,
Podéku;!

Nesmime se prece rmoutit
a jen davnych ¢asli vzpominat,
bylo to prece jen krasné
a zivot jde dal a dal...

Tak musime ho radi mit,
zvednéte tedy CiSi na zdravi,
at jesté dal v pohodé a zdravi,
zit se nam dlouha léta podafri!



Mohli jsme fici, jak se obyvateldm Domu dafi.
Zhodnotit jsme mohli i nastavenou koncep-
ci. A jaky byl vysledek? ,Novoméstské socialni
sluzby poskytuji na uzemi Nového Mésta na
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ho zastupcl mést a obci. Stavajici legislativa
umoznuje tento typ socidlni péce nasim zpu-
sobem zajistovat. Ve mésté je opravdu posky-
tovana sluzba viem potiebnym osobam se
zdravotnim postizenim a seniorim.”

V Domé vznikala po celou dobu nova pfra-
telstvi. Zaroven doslo mezi obyvateli k prvnim
umrtim, pfisli novi obyvatelé. Ti se postupné
stavali klienty pecovatelské sluzby. Zajem o byt
v Domé s pecovatelskou sluzbou byl jak mezi
obyvateli Nového Mésta, tak i okolnich obci.
A poradnik zadatel( se zacinal plnit...




Dne 9. zafi tohoto roku se ve zdejSim kulturnim
domé uskutecnilo pfijemné setkani dlchodcl
a obyvatel Nového Mésta, Zdaru nad Sazavou
znamy brnénsky moderator prof. Antonin PFi-
dal. MaZoretky seniorky z Nového Mésta a pani
Pustinova se ujaly kulturniho programu a poté
nasledovala diskuse, které se zucastnili oby-
vatelé Domu Rudolf Hrdy, Vilemina Bartova,
MUDr. Poukar a daldi zastupci rlznych véko-
vych kategorii.

Magda Havlikova tehdy napsala podéko-
vani za obyvatele: ,Pfi této pfilezitosti dékuje-
me p. feditelce Scheibové, vrchni sestre p. Kru-
picové, arteterapeutce Bc. Vyplasilové, spravci
p. Mrkosovi, zdravotnim sestfickdm, pecova-
telkdm, dévcatim z kanceldre i tém, ktefi se

staraji o Cistotu a vzhled naseho penzionu, za
velkou péci a opravdu krasné a klidné prostie-
di, kde vétsina z nas travi svlij podzim zivota.."




Rok 2000

Mezi nabidku tradi¢nich programu jsme za-
fadili také modni prehlidku. A ne ledajakou.
Vyuzili jsme spoluprace s novoméstskym Ho-
rackym muzeem a moznosti predvést modely
z minulych stoleti.

,Kdo z nds by obcas nezatouzil vratit se

o néjaky ten rok zpatky. Az doposud bylo ces-
tovani do minulosti vysadou literatury ozna-
¢ované jako sci-fi. Nam se v3ak 15. bfezna ¢as-
te¢né splnil tento odvéky lidsky sen, a to i bez
pouziti stroje ¢asu. Na$§ diim se na jedno
odpoledne presunul o 100 let zpét. Tedy

alespon v oblasti, ktera vzdy ovlivhovala a ur-
Covala charakter doby. V oblasti médy. Kolekce
byla prezentovana personalem DPS a pfizva-
nymi hosty. Uspéch akce nas poté&sil: (Sarka
Poukarova, Novomeéstsko)

Rok 2001

Slavili jsme 5. vyroci. Neustale jsme se sice po-
tykali s technickymi nedostatky, ale ty nam ne-
mohly vzit chut do prace. Davali jsme o sobé
védeét Siroké vefejnosti. Cely rok byl ovlivnén
pfipravami plesu, a to pod zastitou PhDr. Bély
Hejné, ndméstkyné ministra prace a soc. véci
CR. Ples jsme pofadali v netradi¢ni dobu, ale
s netradi¢nim uspéchem. Tak nas tehdy hod-
notil tisk. Ples se konal v fijnu. Slo o setkani
pratel a dobrych lidi pfi dobré hudbé a dob-
rém vinu. Marie Scheibova: ,Ono se v Zivoté
musi o vSechno pecovat, nic nikdy neni zadar-




mo. PeCovat bychom se méli snazit i o mezilid-
ské vztahy a nas ples mél byt takovym jednim
stiipkem do mozaiky snahy o slusné, tedy lid-
ské obcanské souziti v naSem mésté. A neza-
pomefime také na motto plesu: Starajice se
o Stésti jinych, nachazime své vlastni.” (Platén)

Vilemina Bartova

Vysocina
(Uryvek)

Je slunce a vzduch -

Jsou oblaka a modré nebe.
Dole tece feka mezi kvetoucimi
brehy,

Tece a rozléva se z koryta,
Vine se stinem lesa a
Bézi, jak vinuta kfivka po zelené
Zemi.

Lehka Seda para stoupa nad
Vrcholy strom0
Van vétr( ji zahani k hordm
Slunce vychazi - je svitani.

Tento rok jsme také pomahali Charité organi-
zovat humanitarni sbirku na pomoc oblastem,
které byly zasazeny povodni.

V Novém Mésté byla opravena radnice. Ne
kazdy obyvatel DPS se sam vypravil na prohlid-
ku zrekonstruované budovy v ramci Dne ote-
vienych dvefi. S vdékem jsme proto pfijali po-
zvani mistostarosty Petra Pejchala k navstévé
a prohlidce radnice. V3e probéhlo 1. fijna.




Od ledna jsme zahdjili dopoledni aktivity pro
maminky s détmi nazvané,Pojd, namalujem ko-
coura’, volnocasové aktivity pro vefejnost pod
vedenim Sarky Poukarové a Katefiny Fialové.

Od unora probihaly patecni Relaxacni
podvecery doplnéné technikami muzikotera-
pie, aromaterapie a arteterapie pod vedenim
Vojtécha Zikmunda. Soucasné probihala i vy-
stava,Mam jedno velké prani“

V kvétnu se v Novém Mésté sesli senio-
¥i z okresu Zdar nad Sazavou. Pofad ,Seniofi
2003 aneb Nevahej a pojd se bavit” moderoval
Eduard Hrubes, k poslechu hréla Veseld sedma
Jana Sedlarika.
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A Cas bézel ddl... Byl tu rok 2004. Nase socialni
sluZzba se stala kazdodenni samoziejmosti po-
trebné skupiny osob Zijicich na Uzemi naseho
mésta. Pfichazeli novi klienti, jini odesli... V kro-
nice se ¢im dal castéji objevovala podékovani
rodin za pomoc pfi péci o rodinného prislusnika.

Nejlepsi bydleni pro mé
je zde v pecovatelském domé.
Od pani reditelky pocinaje
vse spravedlivé a milé je.

Zeny i muzi s nami vzorné zachézeji
a s nami velkou trpélivost maji.
Na chodbach knihy, zelen, Cistota.
a to je nasich prochazek jistota.
Po 14 dnech je zde m3e svata
a to je pro katoliky sluzba zlata.
Pak je zde cviceni paméti, zpivani,
terapie, tanecky, modelovani.
Blizko je potok, louky i stromy,
Chaty, rybnik, zahrady i domy.
Mame zde hezké bydlenicko,
co by si mohlo prat nase srdicko.
Nic nemohlo byt lepsi pro mé
nez bydlet v tomto pecovatelském domé.

(Helena Pospisilovd, obyvatelka DPS)

Také v tomto roce probihaly mimoradné opra-
vy.,Zejména v posledni dobé dochazi v objek-

tu ke stavebnim opravam nékolika byt(, které
si vyZzaduji po dobu oprav pro majitele bytu
vysokou podporu nas viech a pochopeni okol-
nich sousedl. Jsem presvédcen, ze po skon-
Ceni oprav se vse vrati do normalni pohody
a ze dosavadni dobré vztahy budou pokraco-
vat i nadale ve vzdjemné pratelské atmosfére.”
(O. Lopasovsky, obyvatel DPS)

Léta bézi dal.. V tomto roce jsme slavili jiz
10. vyroci! A jak jinak nez pofadanim plesu.
Oslavy byly zafazeny do podzimniho obdobi.
V listopadu jsme poradali ples a jeho vytézek
byl pouzit na ndkup osobniho vozu. K tanci
a poslechu hral Tata band Josefa Kucery. Ples
moderoval imitator Petr Martinak.

Reditelka Marie Scheibova na jednom se-
tkani fekla: ,Chci Vam fict, Zze uz holandskym
seniorim nezavidim. Takovych fotek, jaké jsem
si v roce 1993 ve Waalre udélala, bych mohla
v nasem domé udélat mnoho, u kazdého z Vas,
v krdsném bytecku”

V tomto roce jsme opravovali byt ¢. 46.
V byté byly vyménény podlahy a vybudova-
ny nové pricky. Opét jsme opravovali stie-
chu. Soucasné jsme zahdjili revitalizaci zelené
v atriu DPS.
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Pod zastitou Zdenky Markové, starostky més-
ta Nového Mésta na Moravé, jsme poradali
zabavny program ve zdejsim kulturnim domé.
Motto: Seniofi 2007 aneb ... a vzpominka z0-
stava. K poslechu a tanci hrala Veselad sedma.

V platnost pfisel v tomto roce novy Zakon
¢. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach, podle
kterého se zacaly ménit nékteré véci. Nastavili
jsme nova pravidla, uzavirali smlouvy s uziva-
teli sluzby.

V ramci udrzby DPS probihaly dokoncova-
ci prace na revitalizaci zelené, dokoncili jsme
prace na dvou garazich pro osobni vozy. Z du-
vodu havdérie vody probéhla oprava rozvodu
vody v DPS. Na-

koupili jsme také i e —
“i— £

dva osobni vozy
pro  pecovatel-
skou sluzbu.
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Nadacni fond Vesely senior zajistil pro seni-
ory pobyt u mofe. Na malebny ostrov Rho-
dos odletélo z letisté Praha-Ruzyné nékolik
,ucastnik( zajezdu” také z Nového Mésta na
Moravé. Misto pobytu bylo ur¢eno tém, kte-
fi jesté nikdy nebyli u mofe. Tym odborniki
pro seniory pripravil aktivity ve formé cvice-
ni v bazénu, rehabilitace a masaze. General-
nim partnerem nadacniho fondu byla spolec-
nost Walmark. Na tento pobyt pfispivala Aia
Geislerova a Tatiana Vilhelmova, které véno-
valy &astku 200 tisic korun, ziskanou v ramci
svého dobroginného bazaru. Cast nakladd
hradila spole¢nost Cedok.

Mezi velké
opravy v DPS lze
zaradit opravu ka-

, nalizace v byté
=7 ~ ¢ 50 a bojleru v ko-
. telné.Byla zakoupe-
na nova mycka na
nadobi.

TS W



V tomto roce probéhla v NSS také prvni in-
spekce kvality v socidlnich sluzbach. Organi-
zace prosla s kladnym hodnocenim.

V tomto roce jsme aktualizovali aktivizac-
ni programy pro seniory.V nabidce se objevila

canisterapie, na podzim jsme si uzili Balu ba- §

biho léta.

V tomto roce odesla do starobniho du-
chodu feditelka Marie Scheibova a vedeni
NSS se ujala Ing. Hana Jand.

A také jsme opravovali. Technicky stav
budovy vyzadoval rychlou opravu havarie ka-
nalizace na parkovisti u DPS a vyménu rozvo-
di vody z dvodu havérie v pfizemi ¢asti ,A”

Nominovali jsme Vlastu Sattlerovu na cenu Peco-
vatelka roku. Toto ocenéni je ocenénim pro cely
kolektiv. Podle Zakona ¢. 108/2006 Sb. mame zare-
gistrovanou terénni pecovatelskou sluzbu, nikoliv
pobytovou sluzbu. Jak se vyvijel vyklad tohoto Za-
kona pro praxi, byli jsme nuceni pfistupovat k né-
kterym zménam. Zcela zasadni byl jednotny pfi-
stup ke klientiim Zijicim v Domé s pecovatelskou
sluzbou a mimo néj. Bylo nutné nastavit takové
podminky, aby socidlni sluzba mohla byt nabize-
na ve stejném rozsahu véem obyvatelim zijicim
ve svém pfirozeném domacim prostredi.

V tomto roce probéhlo 32. setkani Novych

Mést Evropy. NaSe organizace se prezentovala svy-

DPS. Obmeénili jsme vybaveni pradelny ndkupem
novych pracek.

mi vyrobky. Poprvé na Kazmirav rybnik vypluly
lodicky s lodivodem Liborem Kulou.

Resila se oprava havérie vody v byté ¢. 90,
dal3i vyména potrubiv &asti, A", oprava odpadu

—

v byté ¢. 74 (chybé- = _ R =
jici izolace a $patné ;
provedené pUlvodni
stavebni prace). Pro-
béhla velka oprava
stfechy, v pfedvanoc-
nim &ase pak oprava 4
zesilovacu televizni-
ho signalu.
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V tomto roce jsme oslavili
15 let trvani nasi organizace.
Nadale jsme zajistovali terénni
a ambulantni pecovatelskou sluz-
bu, dafilo se nam pomoci zdra-
votniho persondlu poskytovat
také drobné o3etfovatelské uko-
ny tak, abychom klientdm zajis-
tili potfebnou zdravotné socialni
pomoc. Ale v platnost pfisel dalsi
Zak. ¢. 372/2011 Sb. o zdravot-
nich sluzbach. Opakované jsme
se snazili o uzavieni smlouvy se
zdravotni pojistovnou, ale byli
jsme stale odmitani, byt jsme spl-
novali personalni i materialni podminky pro
zajisténi sluzby.

Nabizeli jsme nejen obyvatelim DPS, ale
také vefejnosti a seniorlim zijicim mimo DPS
noveé, zajimavé aktivizaCni programy. Zacala
spoluprace s Il. ZS. ,Stésti je poznat v mladi
prednosti stafi a stejné Stésti je udrzet si ve
stafi pfednosti mladi...” MeziNSSall.ZS byla
podepsana dohoda o pomoci a spolupraci.
Z&ci zacali navstévovat DPS a podileli se na
tvofeni v ateliéru.

V kvétnu probéhl ve Zdafe nad Sazavou
Festival socialnich sluzeb, kde jsme prezento-
vali nasi organizaci.V ¢ervnu jsme pro zménu

v Novém Mésté zorganizovali Setkani seni-
or0 zdarského okresu. K tanci a posle-
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chu hréla oblibena kapela Vesela sedma. V no-
voméstském sale se seslo vice nez 300 senior(.
Cerven byl jiz tradi¢né v nasem mésté zasvécen
slavnostem Nova Civitas. V tomto roce jsme
opét v doprovodném programu zajistovali pro-
jizd'ku na lodickach na Kazmirové rybnice.

Podafilo se nam zakoupit software Orion
na vykazovani socialni a zdravotni péce.V DPS
jsme provedli generalni opravu bytu ¢. 47 -
nové podlahy a pri¢ky, opravili opadané obkla-
dy v byté ¢. 106, opravili vytah, vchodové dvere
Casti, A" pfizemi, radidtory v bytech, signalizac-
ni zafizeni (pUvodni z roku 1996) v ¢asti A" pri-
zemi DPS.

Novy rok jsme zahdjili masopustni dobou
a spolupraci se skauty. Organizovali jsme Ka-
varnicky, tolik zddané mse svaté, podileli se
na programu slavnosti Nova Civitas. Na Stédry
den pfisli skauti a uz posedmnacté zpivali ko-
ledy.




Rok Mistrovstvi svéta v biatlonu. Co na tom, ze
nasimi klienty jsou seniofi a osoby se zdravot-
nim postizenim. | my jsme méli nas stanek ve
Vysocina Arené. A jak byl oblibeny! Nestacili
jsme obsluhovat. Keramicka dilna pod vede-
nim Marcely Krupicové vyrobila rozlicné upo-
minkové predméty. Byl o né velky zdjem i ze
strany zahrani¢nich navstévnika.

A jak jsme plnili nds nejvétsi ukol? Dle slov
Alice Hrdé takto:,Jiz podruhé v Zivoté nam tato
instituce zdsadné pomohla s feSenim takika
bezvychodné situace, kdyz se nasi rodice sta-
li téméf ze dne na den nemobilnimi. At uz to
byl v minulosti manzelGv otec, nebo nyni moje
matka. V obou pfipadech by se jednani s DPS
dalo oznacit za maly zazrak v tom smyslu, ze

problémy, které ndam narostly do kolosalnich
rozmér(, byly s pomoci DPS vyfeSeny za par
dni. Nemohu v této souvislosti nejmenovat
byvalou feditelku pani Marii Scheibovou, sou-
¢asnou feditelku pani Ing. Hanu Jan{ a naseho
snad andéla strazného pani Marcelu Krupico-
vou. Jim a soucasné také vSsem pracovnicim
a pracovniklim chci na tomto misté slozit po-
klonu za jejich vrely lidsky pfistup, za jejich
vlidné jednani a ochotu k praci pro seniory. Za
spokojenou rodinu Alice Hrda."

Do prostor DPS se na prechodnou dobu,
po dobu rekonstrukce, prestéhoval denni sta-
cionar Centrum Zdislava. Soucasné se nam
podafilo vybudovat novy lizkovy vytah v &asti
D"
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V zahradce se objevili skfitci. Tyto bytosti vznik-
ly v nasem ateliéru — v keramické dilné. U&ast-
nili jsme se celostatni soutéze Sikovné ruce
seniorl. Na podzim k ndm zavitala Kapesni
kapela Kapka. V domé vznikly reminiscencni -
vzpominkové koutky. Tu par kouskl z mamin-
¢iny komory, kieslo se stoleckem a vzacnymi
fotografiemi, starodavné zrcadlo a obraz, ktery
snad visel v kazdé loznici.,Zavzpominejte, po-
hladiVas..."” Zucastnili jsme se Spolubalu, ktery
v nasem mésté organizuji neziskové organiza-
ce. Z ateliéru DPS vzesla originalni vyzdoba do
salu. Pomohli jsme i s pfipravou tomboly.

V tomto roce jsme umoznili Mateirské sko-
le v Novém Mésté, aby po dobu rekonstrukce
mohla pobyvat ve spolecenské mistnosti. Také
jsme zakoupili novy osobni viz Citroén Berlin-
go pro prevoz osob na vozicku.




Novy rok jsme uvitali pfanim Ansel-
ma Griina. ,DUvéfujme hvézdé, ktera
vysvitla nad jeslickami. Kéz by zérila
také po cely novy rok. Tradi¢né jsme
v prostorach DPS zahdjili rok msi
svatou s dékanem Janem Darikem.
Organizovali jsme Kavarnicky a jiz
tradi¢ni celookresni setkani senio-
rd v KD, pfipravili jsme novy projekt
Doma je doma. VyuZili jsme financ¢-
ni pomoci Fondu Vysocina a pfisli
s nabidkou Virtudlni univerzity tre-
tiho véku (VU3V). V DPS studovalo
nejdfive nékolik malo seniorl. | pres
pocatecni pesimismus, Zze o tento typ
vzdélavani nebude zdjem, jsme se za-
Fadili mezi nejpocetnéjsi skupiny v CR.
Zajem o vzdélavani mezi seniory byl
velky. Ceska zemédélska univerzita
pravidelné nabizi fadu zajimavych
vzdélavacich program( a k nam za-
Cali dojizdét aktivni seniofi z okolnich
obci. Nabidli jsme také prednasky
praktického Iékafe MUDr. Pavla Pavka,
psychologa PhDr. Jeronyma Klimese,
prednasky o tradicich PhDr. Jany Be-
rankové. V tomto roce vznikly v kera-
mické dilné uzasné vyrobky, které byly
na celostatni vystavé Sikovné ruce
seniord v Lysé nad Labem ocenény
prestizni cenou Ceské asociace
pecovatelské sluzby.

Sté narozeniny oslavila pani Anastazie Havlickova.
V zavéru roku jsme usporadali adventni patchworkovou
vystavu.

V DPS probéhla kompletni vyména rozvodu vody
v Casti ,B“ a D" V bytech jsme vyménili 11 balkonovych
dvefi.
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Rok 2016

Je to mozné, Ze jsme v tomto roce slavili uz
20 let? Hlavnim poslanim nadale zlstava po-
skytovani terénni a ambulantni pecovatelské
sluzby. Stale Castéji se na nds obraceji rodiny
a potrebuji kratkodobou pomoc. Potiebuiji ur-
Cité ,odlehceni”. Za finan¢ni podpory naseho
zfizovatele se nam podafilo zaregistrovat no-
vou socialni sluzbu. Je to odleh¢ovaci pobyto-
va sluzba. Nejvétsi oporou z(stava nase més-
to, které financuje celou organizaci z vice jak
50 %. Tento hlavni finan¢ni zdroj je dale financ-
né doplfiovan MPSV, Krajem Vysocina, Ufadem
prace a finan¢nimi dary vétSinou od rodin,
kde socidlni sluzbu poskytujeme. Nejsme v{ci
vefejnosti uzavieni. Mimo jiné jsme zapojeni
v projektu Nové Mésto bez bariér.V prostorach

DPS jiz zdomacnéla VU3V. A pravé v letoSnim
roce jsme poradali celostatni seminaf Univer-
zity tfetiho véku. Garantem této akce je Ceska
zemédélska univerzita v Praze.V Novém Mésté
se seslo téméf 20 studijnich skupin z celé Ces-
ké republiky.

V kvétnu jsme si nemohli nechat ujit Mist-
rovstvi svéta horskych kol, v ervnu dalSi ro¢nik
vystavy Sikovné ruce senior(i v Lysé nad Labem
a v zavéru roku Svétovy pohar v biatlonu.

Zasadni proménou prosly kotelny. Doslo
ke zméné technologie ve vytapéni a ohfevu
teplé uzitkové vody. Vysledkem je efektivnéjsi
provoz pouze jedné kotelny a ohfev vody pro
obyvatele domu.
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A jaké pfani nas uvitalo v tomto roce? ,At Blih
pozehna Vase sny...” (Svaty Otec, Polsko, Se-
tkani mladeze)

V lednu pfisli Tfi kralové. Hned po nich pani
Blazenka Seda oslavila 100 let. A jeji motto na
pozvance na oslavu? ,Starnuti neni nic jiného
nez zlozvyk, na ktery opravdu zaméstnany ¢lo-
vék nema cas...” (Maurois)

V Unoru jsme predali Pamétni listy studen-
tdm VU3V a zahdjili novy ro¢nik vzdélavani se-
niory. V aktivizaCnich programech pokracova-
lo tvofeni. Pod vedenim Aleny Patkové vznikly
v ateliéru Uspésné prace, které opét ziskaly
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ocenéni v Lysé nad Labem. Také zdatna lektor-
ka Marcela Krupicova pfisla s novymi vyrobky.
Pekli jsme, varili, predavali recepty a vzpomi-
nali. Nékdo se mulze divit, pro¢ tyto aktivity?
V DPS bydli vétSina zen, které svij cely Zivot
zasveétily starostem o rodinu a domacnost. Tak
pro¢ ne? Vzpominky vzdy pohladi. A legrace
byva také dost. S Mgr. Reginou Valentikovou
jsme spolupracovali na knizce ,Zivot v OldFi3i”,
Na smutek nezbyval Cas...

Za podpory zfizovatele, Kraje Vysocina
a Nadace Charty 77 jsme koupili novy osobni
vuz.

Fﬂ.‘ll-{f
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Pfejeme si, aby nase srdce zéfila pokojem,
nadéji a radosti.

Podékovani pracovnikiim NSS
Blanka Krupicovad

Potkaly se dvé babicky na rynku, na rynku,
Jedna druhé fekla Zhavou novinku.

,Stéhuji se na penzion s obsluhou, z nutnosti,
Kdyz si sama nepomohu ti ctnosti.

Pfijd’ tam za mnou az se trochu usadim,
Rozkoukam se, s chodem domu poradim.

Kavarnicka je jedenkrat za mésic,
Musi stacit, neprejem si nic vic.
Dopoledne pec¢em riizné pochoutky,
chystame napoje,

Jako kdyz se pripravujem do boje.
Ve dvé jsme tam vSichni, i pan R{zicka,
Chybi jenom upecena husicka.
Rozehrana harmonika s kytarou,
Podporuji pisen novou i starou.

Za tyden uz prisla Hanka na zvédy,
Pozeptat se ,nebrat plané ohledy”.
Blanka zafi, libi se ji ¢Cinnosti,
| sestficky porad plné milosti.

Hanka vstava, jde se rychle pfihlasit do domu,

Nevidi vtom Gomoru ¢i Sodomul.

Diky vSemu persondlu za péci, za praci
Za usmev i pohlazeni, legraci.

Byl pofizen novy viz Citroén Furgon na rozvoz
obéd(. V bytech probéhla kompletni vyména
hlavic u radiadtor(. Za podpory programu In-
vestujeme v socidlnich sluzbach jsme koupili
novou primyslovou myc¢ku nadobi.



Oda na personal DPS v NMNM
Rudolfa Vrbecka

Dékujeme personaluy,
zaslouzi si samou chvalu.

S usmévem a pozdravem
startuji nas kazdy den.

Vyslechnou si nase narky
na bolesti, spani, [éky nebo tfeba na kucharky.

Vlidné slovo odfouka
z nasich mysli nerudného pavouka.

Obstaraji hygienu, uklid, [éky,
zméfi tlak, nakoupi a obstaraji prani.
Splni nase potreby i nase prani.

Poruchy a problémy v byté
persondl vyresi hbité.
Pfi vlini ¢aje v konvici
posilujem nasi rozumnou kondici.

Personal s nami trénuje paméti, vtip,
aby se nam Zilo, pokud mozno lip.

Prace, tvorivost, to je lidstva idedl,
nase prace chtivé ne-Sikovné ruce
uondaji v ateliéru personal.
Cteni, zpév, télocvik a Kavarnicky, besidky, pred-
nasky, také uredni fizeni, nebo i s détmi tvoreni,
aktivit je cela fada, co pro nas personal sprada.
Rozsifuje nds sveét,
nenecha nas zakrnét.
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My jsme vzpominky a minulost,
personal je pro nas dnesek, zitrek, most.

Jsme stafi, slepi, hlusi, chromi, nikdy z nas uz
neni akorat,
personalu za jeho péci, trpélivost udélujeme
Cestny doktorat.

V roce 2019 jsme poradali celostatni seminar Vir-
tudlni univerzity tfetiho véku. Prijeli studenti z 19
mést Ceské republiky. V kvétnu jsme pfivitali se-
Pernstejnem, Dolni Rozinky, Zdéru nad Sézavou,
Nizkova. Sesli jsme se v kulturnim domé na pro-
gramu ,Seniofi se opét bavi” K tanci i poslechu
zahrdla kapela Veseld sedma. V doprovodnych
programech projektu,Doma je doma” jsme opét
tvorili, poradali prednasky, nabizeli tradicni spo-
le¢enské programy, besedy... Poskytli jsme zaze-
mi Letni Skole senior.

Zrealizovali jsme nakup profesionalni prac-
ky a susicky (financovani zfizovatelem a Fondem
VlysoCina z programu Investujeme v socialnich
sluzbach, ktery financuje Kraj Vysocina). | vtomto
roce se opravovalo. Resili jsme kompletni opravu
rozvodU vody v ¢asti,,C" a,D’, zfizovatel financo-
val rozvod optického kabelu v DPS. Obyvatelé tak
ziskali moznost internetového pripojeni ve viech
bytech. Z bezpecnostnich divodu jsme opravili
vchodové dvete, za podpory Nadace CEZ jsme
resili vybaveni odleh¢ovaci sluzby, pro potieby
organizace jsme zakoupili dva osobni zvedaky.
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Od roku 1996 to bylo poprvé, co v Domé s pe-
Covatelskou sluzbou utichly klubovny. V jar-
nich mésicich jsme pfestali organizovat skupi-
nové programy. Seniorlim jsme nadale nabizeli
viechny ukony pecovatelské sluzby a rozsifili
kapacitu pro individualni aktivizacni programy
pfimo do jejich domacnosti. V rdmci protiepi-
demickych opatfeni jsme pracovali na tfi tymy,
které se nepotkavaly. Pomahali jsme distribu-
ovat usité rousky, pomohli jsme pfi zalozeni
prvniho dobrovolnického centra pro osoby
v karanténé nebo osoby, které nemoci one-
mocnély.V podzimnim ¢ase nabirala epidemie
v nasem mésté na sile. Pracovali jsme podle

pfipraveného krizového planu, hledali dalsi za-
méstnance, ktefi by pomohli.

Udrzbové prace a opravy se nezastavily.
V DPS jsme pfipravili nové prostory pro zamést-
nance — denni zazemi s moznosti dostatecnych
rozestupd, nové Satni prostory, zazadali jsme
o finan¢ni podporu na prestavbu plvodniho
Stfediska osobni hygieny. Probihala revitaliza-
ce zelené ve dvore DPS a oprava dlazby. Za-
hajili jsme opravu balkon(, z bezpecnostnich
dlvodu resili vyménu vchodovych dvefi. Prisel
konec roku, adventni setkani s vedenim mésta
probéhlo ve venkovnich prostorech.




Novy rok jsme zahdjili rekonstrukci Strediska
osobni hygieny. Kolaudace probéhla 9. dubna.
Pripravili jsme projekt na vyménu vytahu, rozsi-
feni zazemi pro pracovniky v socidlnich sluzbach.
Od ledna byl vyhlasen nouzovy stav. Bylo ome-
zeno poskytovani komercénich sluzeb (kadef-
nické, pedikérské a kosmetické sluzby). V lednu
a unoru jsme fesili prvni termin ockovani klient(
a zaméstnancU. Od léta jsme se s opatrnosti pfi-
pravovali na malou podzimni oslavu 25. vyroci
zaloZeni nasi organizace.

Béhem léta jsme na nasem dvorku méli ma-
lou mobilni bylinkovou zahradku. V zafi jsme se
potésili na Plesu v travé. K poslechu a snad i trochu
k tanci hrala Jasalka z Petrovic. O vyzdobu se po-
starali Zaci Il. ZS. Pfipravovali jsme nové tvorenti.
Podzimni ¢as vsak pfinesl opét fadu omezeni pro

poradani spolecenskych skupinovych programd.
Mezi klienty a také mezi zaméstnance pfichazela
dalsi onemocnéni. Samoziejmé jsme opét méli
nastavend proticovidova opatreni nejen pro za-
méstnance. Doporucovali jsme klientlim a jejich
rodindm, jak se v urcitych situacich chovat a byt
ohleduplni k sobé navzajem. S covidovym one-
mocnénim jsme se potykali cely podzim, kdy
jsme se dostavali do téZkych situaci, abychom v(-
bec byli schopni zajistit sluzbu. Koncem roku byl
uz persondl nesmirné vycerpany. Tento rok byl
s ohledem na prubéh epidemie opravdu narocny.
V téchto situacich potési slova uznani a podékova-
ni od klient( a jejich rodin. Jaroslav Jeneral je vyja-
dfil v basnicce, kterou slozil v tomto roce. Basen je
urcena sestfi¢ce Hané, ale nejen ji.

25



26

Sestficka Hana
Jaroslav Jenerdl

Sestra Hana Pohankova
v Nové Vsi se zrodila
a v pomérné mladém véku
rodice své ztratila.

Vyucena zahradnici
do zahradek chodila,
nemocné a staré lidi
v jejich bytech tésila.

Ted'v pecovatelském domé
obétaveé pracuje
a tam o mne bezmocného
s velkou laskou pecuje.

Sprchuje a previéka mé,
jidlo s léky nosiva,
o novotach vypravuje,
na vozic¢ku voziva.

Na pfani ji k potéseni
piSu prosté basnicky,
které Cte a rozmnozuje
pro ustav nas celicky.

Predstavili jsme Vam 25 let nasi prace, a to od
1. Cervence 1996 do soucasnosti. Zavzpomi-
nali jsme na obdobi, kterym jsme prosli. Teh-
dy jsme zacinali se 7 zaméstnanci, v sou¢asné
dobé mame 33 pracovnich uvazku. V pribéhu
existence jsme neustale vyhodnocovali po-
ptavku po nasi sluzbé a reagovali na potieby
lidi, ktefi se ocitli v nepfiznivé socialni situaci
a uprednostnili zGstat ve svém domacim pro-
stiedi.

Od samého pocatku poskytovani sluzby
je nam velkou oporou mésto Nové Mésto na
Moravé, které je nasSim zfizovatelem. Mésto
se podili nejen na financovani kazdoroc¢niho
provozu, velkych oprav Domu s pe€ovatelskou
sluzbou, ale i nezbytnych investi¢nich akci. Dal-
Si financni prostfedky pfichazely z Ministerstva
prace a socialnich véci, z Kraje Vysocina a do-
plhovaly provozni pFispévek zfizovatele. Viem
timto moc dékuiji.

K provoznimu zazemi v Domé s pecovatel-
skou sluzbou a finan¢ni podpofe z vefejnych
zdroju patfily také lidské zdroje. A neslo o maly
podil. Ten se v socialni oblasti odhaduje az na
80 % vsech zdroji potfebnych k fungovani
firmy. Od samého zacatku jsme zaméstnance
vybirali tak, abychom diky jejich osobnostnim
a kvalifikaénim predpokladdm mohli nasim
klientdm nabidnout kvalitni a profesionalni
socialni sluzbu. Byl to, je a bude nekoncici pro-
ces.
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paméti slova pana dékana Jana Danka a evan-
gelického farafe Daniela Zenatého ze slavnost-
niho otevieni Domu s pecovatelskou sluzbou
v roce 1996. Aby nase sluzba potiebnym byla
vedena v duchovni poloze a aby s tim poda-
nym krajicem chleba také bylo citit teplo lid-
ského srdce. Abychom byli ve své sluzbé prav-
divi, nevedli plané feci, nebyli nervézni, kdyz
se setkdme s nemocnym ¢lovékem, a pfinaseli
radost. A ta slova plati. Neni totiz uz davno ta-
jemstvim, Ze nékteré podniky dnes nevlastni

zadné nemovitosti ani vyrobni linky a zdrojem
jejich konkurenéni vyhody se staly znalosti je-
jich zaméstnancu a firmy jako celku. Pfeji této
organizaci, aby i do budoucna méla schopné
zaméstnance, ktefi budou disponovat potieb-
nymi znalostmi, budou ochotni se nadéle od-
borné vzdélavat, rozvijet své znalosti, budou
i nadale zvySovat profesionalni, laskyplny pfi-
stup ke klientim a diky tomu zvy3ovat kvalitu
poskytovanych sluzeb. Toto rovnéz pfeji viem
nasim stavajicim i budoucim klientam.

Ing. Hana Jand, reditelka NSS
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