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Vazeni pratelé,

rok s rokem se sesel a opét hodnotime nasi praci. Kdyz si vezmu do ruky predchozi vyro¢ni
zpravy a hodnotim, jaky kus cesty usla tato organizace od svého zalozeni, vidim mnohem
vétsi kolektiv zaméstnancti, dalsi sluzbu, nové technické vybaveni, modernizaci domu

s pecovatelskou sluzbou, profesiondlni metody prace s klienty a za tim v$im stoji lidé,
kteti za téchto podminek socidlni praci vykonavaji.

Neni jednoduchda - ve smyslu vyjit vstfic vSem pozadavktim, pfedstavam o tom, co
pecovatelska sluzba by méla pro svoje klienty zajistovat.

Dékuji tedy vSem zaméstnanctim za jejich profesiondalni pfistup ke sluzbé druhym, za
laskyplné a ohleduplné chovani.

Podékovani patti také zfizovateli méstu — Novému Méstu na Moravé, ktery nese nejvétsi
podil na financovani této sluzby, dale Kraji Vysocina, UP Zdar nad Sdzavou a obétavym
darctim a dobrovolniktim.

Ing. Mgr. Hana Jant

feditelka



Novomeéstské socialni sluzby

Novomeéstské socidlni sluzby (ddle je NSS) jsou piispévkovou organizaci, jejimz
zfizovatelem je mésto Nové Mésto na Moravé. NSS svoje sluzby poskytuji od roku 1996 a
jejich poslani, ptisobnost, vymezeni prav je dano zfizovaci listinou.

Pecovatelska sluzba

Pecovatelska sluzba, kterou NSS poskytuji, je sluzbou dle zdkona ¢. 108/2006 Sb., o
socialnich sluzbach, a vyhlasky MPSV CR ¢. 505/2006 Sb.

Pecovatelska sluzba je poskytovana na izemi Nového Mésta na Moravé a jeho mistnich
castech - Hlinnég, Jitfikovice, Marsovice, Olesna, Petrovice, Pohledec, Rokytno, Slavkovice,
Studnice.

Sluzba je poskytovana v ambulantni a terénni formé, vzdy ve vymezeném case.
Terénni

e v bytech uZivatela

e nepretrzité, v souladu s nastavenou okamzitou kapacitou

Ambulantné

e v Domé s pecovatelskou sluzbou (dale jen DPS)

e provozni doba: pondéli - nedéle, od 6.00 hod do 15.30 hod.



Poslani pecovatelské sluzby

Poslanim pecovatelské sluzby je poskytovani terénni ¢i ambulantni sluzby osobam, které
maji sniZzenou sobéstacnost z divodu véku, ¢i zdravotniho postizeni a jejich situace
vyZaduje pomoc jiné osoby.

Pecovatelska sluzba je poskytovana v jejich domacim, pfirozeném prostiedi.

Pomoc a podpora vychazi individualnich potteb téchto osob, smétuje k posileni ¢i udrzeni
jejich stavajicich schopnosti a dovednosti tak, aby mohly co nejdéle setrvat ve svém

domacim prostiedi.

Pecovatelska sluzba respektuje dtistojnost osob, kterym je poskytovana. Pii jejim
poskytovani jsou diisledné dodrzovany zakladni lidska prava a svobody.

Poskytovani pecovatelské sluzby v bytech uzivateld na tzemi mésta Nové Mésto na
Moravé je zajisténo a tedy nabidnuto tak, aby tito lidé mohli setrvat maximalni dobu ve

svém prirozeném prostiedi, s tsilim o zachovani vlastni sobéstacnosti.

Sluzbu Ize kombinovat s péc¢i rodiny nebo jiného poskytovatele.

Cil pecovatelské sluzby
Cilem socidlni sluzby je klient, ktery
e si udrzi svoje schopnosti a dovednosti co nejdéle,

e setrvav prirozeném socialnim prostiedi a zlistava tak soucasti mistniho spolecenstvi.

Cilova skupina
Cilovou skupinou jsou:
e seniofi
e osoby se zdravotnim postizenim (od véku 19 let). Jedna se napf. o osoby
s roztrousenou skler6zou, po mozkovych piihodach, arazech apod.

Jde vZdy o osoby, které vlivem zdravotniho postiZeni maji omezené svoje schopnosti
a dovednosti.



Doprovodné ¢innosti pecovatelské sluzby

Nasim uzivateldm také nabizime moznosti zucastnit se rtiznych programté konanych
v prostorach Domu s pecovatelskou sluzbou.

Na tyto akce si mohou uzivatelé dle svého rozhodnuti pozvat své rodinné pfislusniky a
pratelé.




Odlehcovaci sluzba

Odlehcovaci sluzba je Novoméstskymi socidlnimi sluzbami poskytovana od 1.1.2016,
v souladu s Komunitnim planem socialnich sluzeb Nového Mésta na Moravé.

Ridi se zdkonem ¢ 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbéach, a vyhlaskou MPSV CR 505/2006
Sb.

Poslani sluzby

Poslanim pobytové odlehcovaci sluzby je poskytnuti pomoci na prechodnou dobu na
zakladé individudlnich potfeb konkrétnich osob, které potiebuji na pfechodnou dobu
péci, podporu a pomoc druhé osoby.

Nabizime tim cas na odpocinek a nacerpani nové sily pro osoby, které jinak o né doma
pecuji.

Podporujeme spolupraci s rodinou a zapojeni do vefejného Zivota.

Cil poskytovatele
Cilem odlehcovaci sluzby je
e Umoznit pecujici fyzické osobé nezbytny odpocinek.
e Umoznit klientm co nejdelsi setrvani v domacim prosttedi.

¢ Podpora a pomoc v zachovani sobéstac¢nosti ¢lovéka po co nejdelsi cas.

Cilova skupina
e seniofri

e osoby se zdravotnim postizenim




Domaci zdravotni péce

Domadci zdravotni péce je poskytovana uzivateldm v Domé s pecovatelskou sluzbou, ktefi jsou
z dvodu zménéného zdravotniho a socidlniho stavu plné i ¢aste¢né odkazani na odbornou
pomoc.

Je poskytovana v souladu se zdkonem ¢. 372/ 2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach
jejich poskytovani.

O zdravotni péc¢i mtze pozadat uzivatel ¢i jeho rodina.

Poskytuje se na zakladé ordinace praktického neb odborného lékate, nebo ustni zadosti klienta
v souladu s lékatem stanovenou diagnozou.

Péce je poskytovana 24h dennég, 7 dni v tydnu.

Podle individudlnich potfeb uzivatele persondl vyhodnocuje jeho zdravotni stav, spolupracuje
s 1ékati, objednava a doprovazi uzivatele na odborna vysetfeni, predchazi vhodnou pé¢i moznym
komplikacim vznikajicim v diisledku imobility uzivatele, pfipravuje a podava léky.

Provoz organizace

Provozni zdzemi pro poskytovani pecovatelské i odlehcovaci sluzby se nachizi v Domé
s pecovatelskou sluzbou, Zdarska 68, Nové Mésto na Moravé.

DPS ma bytové a nebytové prostory. V objektu je celkem 50 byt(i, z nichz 42 byt je 1+kk, 8 byt
2+kk a ddle 1 pokoj pro odlehcovaci sluzbu. Piistupy do celého objektu a byty v ¢asti A (pfizemi)
jsou bezbariérové.

NSS maji také k dispozici 5 aut, které slouzi k rozvazeni obédd, pro terénni sluzby nebo
k dovoztim klientd.

Citroen Berlingo - nakup v roce 2014
Citroen Berlingo - s najezdovou plosinou.

Osobni automobil Skoda Fabia - ndkup v roce 2017,
spolufinancovano z prispévku mésta Nového Mésta
na Moravé, Kraje Vysociny a z Nadace Charty 77.

Citroen Berlingo Furgon - ndkup vroce 2018 -
spolufinancovano z prispévku mésta Nového Mésta
na Moravé.

Osobni automobil Hyundai




Projekt zapojovani seniort do aktivniho Zivota

- Nové Mésto bez bariér 2018

V roce 2018 pokracoval v prostorach NSS projekt ve spolupraci s méstem Novym Méstem na
Moravé v ramci dota¢niho program prorodinné a proseniorské politiky Kraje Vysoc¢ina
s nazvem ,Podpora zapojovani seniord do aktivniho Zivota - NOVE MESTO, BEZ BARIER
2018°.

Cilem projektu je

e Podpora vytvareni vhodnych socioekonomickych podminek pro fungovani rodin v Novém
Mésté na Moravé a jeho okoli na komunalni drovni

Podpora zkvalitiiovani rodinnych vztaht a posilovani rodi¢ovskych kompetenci

Podpora rodin se specifickymi potfebami

Podpora vSech dotcenych aktérti prorodinné politik

Podpora zdravého zivotniho stylu

Podpora zapojovani seniord do aktivniho Zivota

Podpora mezigeneracni solidarity a spoluprace

Projekt zahrnuje
e Virtudlni vzdélavani (VU3V), doprovodny program a aktiviza¢ni ¢innosti

> (VU3V)

e Virtudlni univerzita tfetiho véku (dale VU3V)je soudasti studijniho programu ,Svét
okolo nas“.

e Jerealizovand prostiednictvim Ceské zemédélské univerzity v Praze (CZU).
e Zajemci o studium se mohli bezplatné a nezavazné zucastnit prvni a druhé
pirednasky z kazdého nabizeného kurzu podobné, jako tomu bylo v letech

minulych. Poté se mohli rozhodnout a do pfislusného kurzu se nechat zapsat.

Potadané piednasky v roce 2018:

v" Gian Lorenzo Bernini - 31 t¢astnikt

v" Hudebni néstroje - 18 tcastnikt

v' Ceské dé&jiny a jejich souvislosti Il — 23 ti¢astniki

v" Klenoty barokniho sochafstvi v ¢eskych zemich - 24 ucastniki

e VU3V probiha vzdy ve spolecenské mistnosti DPS v Novém Mésté na Morave.

e ZavéreCny seminaf se konal v Chrudimi - jednalo se o celodenni spolecenskou akci
s cilem podpotfit, prohloubit a upevnit vztahy mezi seniory - studenty VU3V v
ramci celé republiky a zprostiedkovat jejich vzajemné zkusenosti.



Studujici se zde setkali s predstaviteli fakulty a lektorem kurzu, vyslechli si kratkou
prednadsku a obdrzZeli osvédceni o Gcasti na prednaskach. Uspésni absolventi se
zucastnili i slavnostni promoce v Praze.

> Aktivizacni ¢innosti pro klienty a rodinné pecujici

e Jedna se o celoro¢ni pravidelnou praci jak s klienty socidlni sluzby, tak také s
pecujicimi a se zdjemci z fad rodinnych pfislusniki — vytvarné kurzy tradic¢nich i
netradi¢nich technik, mezigenerac¢ni tvofivé dilny, vzdélavaci programy,
individudlni setkavani s pecujicimi, prezentace vyrobkt na celostatni soutézi, Nova
Civitas a sportovnich akcich.

» Pravidelna setkavani, spolec¢enské a kulturni akce

e Jednd se o setkdni s odborniky a specialisty rtznych oborti - s praktickymi
odbornymi lékarti, se zastupci Policie CR apod.
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Organizacni struktura organizace

Organizacni struktura pecovatelské sluzby
platna k 1.1.2018

socialni pracovnik

stfedisko pecovatelské | vedouci terén,

sluzby - terén soc. pracovnik

prac. v soc. sl.

zdravotni sestry

vedouci nepretrzité
sluzby

stfedisko nepretrzité
sluzby

statutdrni zastupce

stredisko ekonomické

prac. v soc. sl.

ekonomka

ucetni

technicky pracovnik

stredisko technické

pomocny pracovnik

Organizaéni struktura odlehcovaci sluzby
platna k 1.1.2018

— socialni pracovnik
e ———————

zdrav. sestry

statutarni zastupce,
vedouci odlehcovaci sluzby ————————————————————————

vedouci nepretrzité sluzby

prac. v soc. sluzbach




Seznam zaméstnancu k 31.12.2018

Reditelka organizace

Socialni pracovnice, vedouci terén
Socidlni pracovnice

Zdravotni setra, vedouci SNS
Ekonomka

Ucetni

Technicky pracovnik

Pomocny pracovnik

Zakladni vychovna nepedagogicka ¢innost

Pracovnici v socidlnich sluzbach:

Zdravotni sestry

Ing. Mgr. Hana Jant
Darina Chroustova, DiS.
Bc. Veronika Slamova
Alena Dvordkova

Alena Scheibova

Iva Stara, DiS.

Y V.V

Ladislav Stiesnak

Libor Kula

Bohdan Horak

Alena Patkova

Pavlina Bezchlebova
Pavlina Ditétova
Alena Dobrovolna
Véra Haramulova
Milada Jarosova
Sylva Klementova
Marcela Krupicova
Libor Kula

Zuzana LukeS$ova
Tetyana Moskvina
Marcela Mrazkova
Jifina Pénickova

Bc. Marie Dufkova
Lada Klusdkova
Jarmila Krejci, DiS.

Anna Polakova
Jana Poulova
Markéta Pradkova
Véra Prihodo va
Kristina Puchrova
Lenka Stresnakova
Jana Svobodova
Petra Svobodova
Jaroslava Sevéikova
Kamila Tomankova
Iva Zakova

Ivana Zakova

Jana Puchrova
Jana Radova
Iveta Smetanova



Financovani NSS v roce 2018

NAKLADY (v K¢)

Nazev polozky Hlavni ¢innost Hospodaiska ¢innosti
Spotieba materialu 279 828 6 092
Spotieba energie 285 493 7 473
Opravy a udrZzovani 95 227
Cestovné 4 861
Naklady na reprezentaci 2151
Ostatni sluzby 550 827 17 035
Mzdové naklady 10 885 744 137 616
Zakonné soc.pojisténi 3 575 868 45 745
Jiné socialni pojisténi 44 315
Zakonné soc. naklady 371 983 3576
Dan silni¢ni 1 800
Jiné dané a poplatky 4 570
Tvorba fondu 39 900
Odpisy dlouhodobého majetku 112 261
Naklady z drobného dl.majetku 82 057 1686
Ostatni naklady z ¢innosti 55 382
CELKEM NAKLADY 16 392 266 219 224
VYNOSY (v K¢)
Nazev polozky Hlavni ¢innost Hospodarska ¢innosti
Vynosy z prodeje sluzeb 2 776 on 159 960
Cerpani fondt 28 042
Vynosy z prodeje dl.majetku 39 900
Ostatni vynosy z ¢innosti 256 597 81 912
Vynosy z transfert 13 325 284
z toho: zfizovatel 8 792 783
zfizovatel - nepenézni plnéni 296 501
MPSV 3 536 000
Kraj Vysocina 520 000
UP - SUPM 180 000
CELKEM VYNOSY 16 425 834 241 872
Hospodaisky vysledek 33 568 22 648




Statistika k 31.12.2018

Pecovatelska sluzba

Pocet hodin celkové péce

v roce 2018 16 970 hodin

198 uzivatelim

Sluzba byla v roce 2018 poskytnuta

139 Zen, 59 muzl

Celkem se dovezlo uzivateltim 22 942 obéda

Vékovy pramér uzivatela 81,1

Odlehéovaci sluzba

Pocet hodin celkové péce

v roce 2018 729 hodin

Sluzba byla v roce 2018 poskytnuta 4 uZivatelé

Kapacita sluzby 1 lazko




Investice a velké opravy roku 2018

V roce 2018 jsme zakoupili automobil pro rozvoz obéda Citroen Berlingo FURGON SX L11.6
v hodnoté 329.578,- K¢. Na tuto akci byl schvalen investi¢ni ptispévek zfizovatele ve vysi=
300.000,- K¢.

Byla také porizena mycka na nadobi FAGOR potizovaci cené v hodnoté 137.650,- K¢. Na jeji
nakup jsme ziskali finan¢ni podporu z Kraje Vysocina ve vysi =85.450,- K¢. Celkovy investi¢ni
piispévek ztizovatele byl =48.000,- K¢.

V ramci bytového hospodaftstvi doslo v roce 2018 k vyméné termostatickych hlavic u topeni
v jednotlivych bytech. Jednotlivi obyvatelé se nyni mohou teplotu v byté regulovat sami podle
jejich aktudlnich potieb.

Podékovani darciim a ptiznivctim za rok 2018

Jménem vSech zaméstnanct a uzivatelG pecovatelské sluzby dékujeme vSem, ktefi byli v roce
2018 nasemu zafizeni pfiznivé naklonéni a rdznymi zp@soby nds podpofili v nasem usili
poskytovat co nejkvalitnéjsi sluzby uzivateltim.

Na podporu Novoméstskych socidlnich sluzeb jsme vyhlasili v roce 2018 vefejnou sbirku.
c¢islo uctu verejné sbirky 115-5228970217/0100

Dékujeme vSem ddarctim, ktefi nam poskytli v roce 2018 finan¢ni podporu. Nesmirné si Vasi
pomoci cenime.

Dékujeme i Vam vsem, ktefi jste ocenili nasi praci slovy dik@ v Novoméstsku nebo pisemnym
podékovanim na nasi adresu.



Kontakty

Novomeéstské socialni sluzby
Zdarska 68, 592 31 Nové Mésto na Moraveé
IC 48899097

Reditelka organizace
Ing. Mgr. Hana Janu

e-mail: janu.h@nss.nmnm.cz, nss@nmnm.cz
telefon: 566 598 102
mobil: 603 486 167

Stredisko nepretrzité sluzby v Domé s pecovatelskou sluzbou
telefon: 566 598 101
mobil: 733 121 770

Vedouci terén, socialni pracovnice

Chroustova Darina, DiS.

e-mail: chroustova.d@nss.nmnm.cz, socialni.pracovnice@nss.nmnm.cz
telefon: 566 598 105

mobil: 733 121 772

Socialni pracovnice

Bc. Slamova Veronika

e-mail: slamova.v@nss.nmnm.cz
telefon: 566 598 105

mobil: 732 202 616

Vedouci odlehcovaci sluzby
Ing. Mgr. Hana Janu

e-mail: janu.h@nss.nmnm.cz, nss@nmnm.cz
telefon: 566 598 102

mobil: 603 486 167

Ekonomka

Scheibova Alena

e-mail: scheibova.a@nss.nmnm.cz
telefon: 566 598 103

mobil: 733 121 777

Utetni

Stara Iva, DiS.

e-mail: stara.i@nss.nmnm.cz

telefon: 566 598 103
mobil: 603 106 135
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Ptal se vnuk svého prapraotce: ,Dédo, co to znamena byt blahoslaveny?“

,Blahoslaveni jste, ktefi mate pochopeni pro mou pomalou chiizi a roztfesené ruce a
nesykate netrpélivé, Ze neumim uz hezky jist.

Blahoslaveni jste, ktefi se u mne zastavite s ismévem a mate trochu casu si se mnou
popovidat.

Blahoslaveni jste, ktefi nefikate, Ze jsem stary popleta, protoze pofad néco zapominam.

Blahoslaveni jste, ktefi umite ve mné vzbudit vzpominky na zaslé casy a trpélivé mne
vyslechnete, kdyz si zavzpomindam na to, jak jsem byl mlad.

Blahoslaveni jste, ktefi davate najevo, Ze nejsem jesté odepsan a nejsem tak docela sam.

Blahoslaveni jste vy vSichni, ktefi mi uleh¢ujete dny stafi, které mi jesté zbyvaji ujit po
cesté do vé¢ného domova. Az tam dojdu, budu o vas vypravét.

(www. Gerontologie. cz, neznamy autor.)



