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Projekt: Podpora zapojovani senioru do aktivniho Zivota

wZivotni styl a zdravi I¢

Aneb pristup, techniky a zkuSenosti, které mohou prispét k reSeni nejriznéjSich
problémii lidského téla, jak zlepsit sviij zrak, jidlo jako 1ék

PhDr. Jitka Machackova

Prednasejici z Letni univerzity 2018

SETKANI SE KONA 6. srpna 2019 ve 14.00 hod.

ve spole¢enské mistnosti DPS, Zd’arska 68 v Novém Mésté na
Moravé

Ucast je bezplatna. VSichni zajemci jsou srde¢né zvani.

PODPORIL | Krgj Vysocing



http://www.kr-vysocina.cz/

