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Vazeni pratelé,

Dékuji Vam, Ze vénujete ¢as nasi vyro¢ni zpravé. Jak kazdoro¢né hodnotime poskytovanou
sluzbu pro vSechny potfebné. Pfichazi stdle novi klienti, jini odchazeji. Potkdvame se

s novymi rodinami, ktefi nds neznaji.

Rdda bych Vam vsSem, ktefi jste jesté tuto pomoc v rodiné nepotiebovali, predstavila

v tvodu vyroc¢ni zpravy zasady, podle kterych sluzbu poskytujeme.

Nase prace je zaloZena na ucté a respektu viici kazdému c¢lovéku, jeho lidské dtstojnosti.
Kazdy clovek, se kterym piichdzime do kontaktu, je pro nds jedine¢ny bez ohledu na svijj
ptvod, etnickou pfislusnost, rasu ¢i barvu pleti, matefsky jazyk, vék, zdravotni stav, sexudlni

orientaci, ekonomickou situaci, nabozenské ¢i politické presvédceni.

Nasi zaméstnanci pracuji zodpovédné a na odborné udrovni. Chovaji se ke klientim

a spolupracovnikim s tictou a pratelsky.

Mame povinnosti nejen vii¢i vSéem klienttim a rodindm, se kterymi pfichdzime do kontaktu,

ale také viici celé spole¢nosti a nesmime zapominat na povinnosti viic¢i sobé.
Zcela zodpovédné hovoiim o kvalitni praci, kterou vSichni zaméstnanci vykonavaji. A timto
jim vSem dékuji.

Podékovani patii také zfizovateli méstu— Nové Mésto na Moravé, které nese nejvétsi podil
na financovani této sluzby, dale Kraj Vysoc¢ina, UP Zdar nad Sazavou a obétavym darcim

a dobrovolniktim.

Ing. Mgr. Hana Jant

reditelka



Novoméstské socialni sluzby
Novoméstské socidlni sluzby (dale jen NSS) jsou piispévkovou organizaci, jejimz zfizovatelem je
mésto Nové Mésto na Moravé. NSS svoje sluzby poskytuji od roku 1996 a jejich poslani, ptisobnost,

vymezeni prav a povinnosti je dano ztizovaci listinou.

Pecovatelska sluzba

Pecovatelska sluzba, kterou NSS poskytuji, je socidlni sluzbou dle zidkona ¢. 108/2006 Sb.,
o socidlnich sluzbach, a vyhlasky MPSV CR ¢. 505/2006 Sb. Pe¢ovatelska sluzba je poskytovdna na
uzemi Nového Mésta na Moravé a jeho mistnich ¢astech - Hlinné, Jitikovice, Marsovice, Olesna,

Petrovice, Pohledec, Rokytno, Slavkovice, Studnice.
Sluzba je poskytovana v ambulantni a terénni formé, vzdy ve vymezeném case.
Terénni
. v bytech uzivateld

. nepfetrzité, v souladu s nastavenou okamzitou kapacitou

Ambulantni
. v Domé s pecovatelskou sluzbou (dale jen DPS)

. provozni doba - pondéli - nedéle, od 6.00 hod do 15.30 hod.



Poslani pecovatelské sluzby

Poslanim pecovatelské sluzby je poskytovat pomoc osobam, které se z divodu véku nebo

zdravotniho postizeni ocitly v nepiiznivé socialni situaci a vyzaduji pomoc jiné osoby.

Sluzba je poskytovana v jejich domacnosti, a to na zdkladé individualnich potieb. Jedna se
o komplex sluzeb, ktery pomdaha zajistit Zivotni potfeby uZivateld, jako jsou stravovani,
oblékani, hygiena, zachovani zakladnich Zivotnich navyk, orientace, mobilita, komunikace,

péce o zdravi a osobni aktivity.

Poskytovani pecovatelské sluzby v bytech uzivatelG na tzemi mésta Nové Mésto na Moravé je
zajisténo a tedy nabidnuto tak, aby tito lidé mohli setrvat maximalni dobu ve svém pfirozeném

prostiedi, s tsilim o zachovani vlastni sobéstacnosti. Sluzbu lze kombinovat s péci rodiny nebo

jiného poskytovatele.

Cil pecovatelské sluzby

Cilem pecovatelské sluzby je uzivatel, ktery

. zUstava ve svém domacim prostiedi

. ma moznost zachovavat v maximdlni mozné mife své schopnosti, dovednosti,
zvyklosti

. udrZuje a uplatniuje socialni vztahy a kontakty se spolecenskym prostfedim

. ma vytvorené podminky pro seberealizaci

. sohledem na sv{ij zdravotni stav a sobésta¢nost uplatiiuje vlastni vali

(rozhodovani, aktivni spoluti¢ast pii ptijimani jednotlivych tkont pecovatelské
sluzby, vyuziva svych zachovanych télesnych a dusevnich schopnosti apod.)
Cilova skupina
. seniofi

. osoby se zdravotnim postizenim

Doprovodné ¢innosti pecovatelské sluzby

Nasim uzivatelim také nabizime moznost zucastnit se raznych programd konanych
v prostorach Domu s pecovatelskou sluzbou. Na tyto akce si mohou uzivatelé dle svého

rozhodnuti pozvat své rodinné prislusniky a ptatele.



Odlehcovaci sluzba
Odlehcovaci sluzba je Novoméstskymi socidlnimi sluzbami poskytovana od 1. 1. 2016, v souladu

s Komunitnim planem socialnich sluzeb Nového Mésta na Moravé. Ridi se zdkonem ¢. 108/2006
Sb., o socialnich sluzbéach, a vyhlaskou MPSV CR 505/2006 Sb.

Poslani sluzby

V Domé s pecovatelskou sluzbou nabizime odlehc¢ovaci sluzbu pobytovou formou. Jedna se
o poskytnuti pomoci na pfechodnou dobu na zdkladé individudlnich potteb pro seniory a osoby
se zdravotnim postiZenim, jez potfebuji na pfechodnou dobu péci, podporu a pomoc druhé
osoby. Nabizime tim ¢as na odpocinek a nacerpani nové sily pro osoby, které jinak o né doma
pecuji. Nabizime ubytovani, stravovani, poskytovani socidlni a zdravotni sluzby, nabizime také
zprostiedkovani duchovni péce. Podporujeme spolupraci s rodinou a zapojeni do vefejného

zivota. Sluzba je poskytovana nepfetrzité.

Cil poskytovatele
. Cilem sluzby je umoznit pecujici fyzické osobé nezbytny odpocinek.
. Cilem socialni sluzby je poskytnuti odleh¢ovaci sluzby na pfechodnou dobu. Uzivatel

se muZe opét vratit do svého piirozeného socialniho prostiedi.

. Cilem je také podpora rodinnych vazeb v rodiné. Tato sluzba podpofi rodinné

prislusniky a také ty, ktefi se na péci podileji a soucasné pracuji.

. Cilem sluzby je také podpora a pomoc v zachovani sobéstac¢nosti ¢lovéka po co
nejdelsi cas.
Cilova skupina
. seniofi

. osoby se zdravotnim postizenim




Domaci zdravotni péce
Domaci zdravotni péce je poskytovana uzivateldm v Domé s pecovatelskou sluzbou, ktefi jsou
z divodu zménéného zdravotniho a socidlniho stavu plné ¢i ¢aste¢né odkazani na odbornou
pomoc. Je poskytovana v souladu se zakonem ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach

a podminkach jejich poskytovani.

O zdravotni péci miize pozadat uzivatel ¢i jeho rodina. Poskytuje se na zdkladé ordinace
praktického nebo odborného Ilékafe, nebo ustni zadosti klienta v souladu slékafem

stanovenou diagndzou. Péce je poskytovana 24 hodin denné, 7 dni v tydnu.

Podle individudlnich potieb uzivatele persondl vyhodnocuje jeho zdravotni stav, spolupracuje
s lékafi, objednava a doprovazi uzivatele na odbornd vysetfeni, pfedchazi vhodnou péci
moznym komplikacim vznikajicim v disledku imobility uZzivatele, pfipravuje a podava léky,

injekce, pievazuje rany apod.

Provoz organizace

Provozni zdzemi pro poskytovani pecovatelské i odlehcovaci sluzby se nachdzi v Domé
s pecovatelskou sluzbou, Zdarska 68, Nové Mésto na Moravé. Vlastnikem budovy je mésto
Nové Mésto na Moravé. DPS ma bytové a nebytové prostory. V objektu je celkem 50 byt(,
z nichZ 42 byt je 1 + kk, 8 byttt 2 + kk a dale 1 pokoj pro odleh¢ovaci sluzbu. Pristupy do

celého objektu a byty v ¢asti A (pfizemi) jsou bezbariérové.

NSS maji také kdispozici 3 auta, které slouzi k rozvazeni obédt, terénni sluzby nebo
k dovoztim klientd, od roku 2015 také osobni vz Citroen Berlingo s najezdovou plosinou.

V roce 2017 Novoméstské socialni sluzby zakoupily dalsi viz Skoda Fabia, ktery byl financovan

z prispévku mésta Nového Mésta na Moravé, Kraje Vysoc¢iny a z Nadace Charty 77.




Projekt zapojovani senioriti do aktivniho zivota
- Nové Mésto bez bariér 2017

Podpora zapojovani seniortt do aktivniho Zivota - spoluprace s méstem Novym Méstem na

Moravé v ramci dota¢niho program prorodinné a proseniorské politiky Kraje Vysocina.

Cilem projektu je

. Podpora rodin a  rodinnych
prislusnik®, ktefi pecuji o seniora
nebo  osobu se  zdravotnim
postizenim (Alzheimerova choroba,
Parkinsonova choroba aj. typy

demenci) ¢i dité s postizenim

. Podpora seniorti a osob se snizenou

fyzickou sobéstac¢nosti a déti

s raznym typem postizeni (fyzické,

mentalni, kombinované)



Projekt zahrnuje
. Virtudlni vzdélavani (VU3V), doprovodny program a aktiviza¢ni ¢innosti
= (VU3V)

—  Virtudlni univerzita tfetiho véku (dale VU3V)je soudasti studijniho programu ,Svét
okolo nas“. Je realizovand prostfednictvim Ceské zemédélské univerzity v Praze

(CZU).

- Zijemci o studium se mohli bezplatné a nezdvazné zucastnit prvni a druhé
prednasky z kazdého nabizeného kurzu podobné, jako tomu bylo v letech

minulych. Poté se mohli rozhodnout a do pfislusného kurzu se nechat zapsat.

—  Prednasky byly v letnim semestru na téma Astronomie, Dé&jiny odévni kultury II
a Déjiny a jejich souvislosti a v zimnim semestru pak opét Astronomie, Evropské

kulturni hodnoty a Déjiny odévni kultury III.
- VU3V probiha vzdy ve spole¢enské mistnosti DPS v Novém Mésté na Moravé.

- Zavére¢ny seminatf konany pod zastitou Kraje Vysodina a Ceské zemédélské
univerzity v Praze, ktera VU3V provozuje - jednalo se o celodenni spolecenskou
akci s cilem podpofit, prohloubit a upevnit vztahy mezi seniory - studenty VU3V
v ramci celé republiky a zprostiedkovat jejich vzdjemné zkusenosti. Studujici se zde
setkali s predstaviteli fakulty a lektorem kurzu, vyslechli si kratkou predndsku

a obdrzeli osvédceni o tcasti na prednaskach.
=  Aktivizacni ¢innosti

- Jedna se o celoro¢ni pravidelnou praci jak s klienty socidlni sluzby, tak také
s pecujicimi a se zdjemci z fad rodinnych pfislusnikt — vytvarné kurzy tradi¢nich
i netradi¢nich technik, mezigenera¢ni tvofivé dilny, vyroba tradi¢nich ozdob
na Vysociné, prezentace vyrobkd na celostatni soutézi, Nova Civitas a sportovnich

akcich.
. Pravidelna setkavani, spolec¢enské a kulturni akce

- Jednd se o setkdni s odborniky a specialisty rtznych obort- s praktickymi

odbornymi lékafi, se zastupci Policie CR apod.



Fotogalerie z akci poradanych NSS

T——







Organizacni struktura Organizace

Organizacni struktura pecovatelské sluzby platna k 1. 1. 2017

socialni pracovnik

stfedisko : .

- . vedouci terén, .
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—

tec mlcky
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Organizacni struktura odlehcovaci sluzby platna k 1. 1. 2017

socialni pracovnik
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odlehéovaci
sluzby
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statutarni zdravotni sestry
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Reditelka organizace

Socialni pracovnice, vedouci terén

Ing. Mgr. Hana Jant

Darina Chroustova

Socialni pracovnice

Socialni pracovnice
Zdravotni sestra, vedouci SNS
Uéetni

Technicky pracovnik

Pomocny pracovnik

Pracovnik v socialnich sluzbach

Bc. Jana Smrckova

Bc. Veronika Slamova

Alena Dvordkova
Iva Stara, DiS.

Ladislav Stresnak

Bohdan Hordk

Petra BroZova
Pavlina Ditétova
Alena Dobrovolna
Véra Haramulova
Milada Jarosova
Sylva Klementova
Matous Konec¢ny
Marcela Krupicova
Jarmila Krejci
Libor Kula
Zuzana LukeSova

Tetyana Moskvina

Zdravotni sestra

Bc. Marie Dufkova
Lada Klusakova
Jana Puchrova
Jana Radova

Iveta Smetanova

Seznam zaméstnanct k 31. 12. 2017

Marcela Mrazkova
Jifina Pénickova
Anna Poldkova
Jana Poulova

Véra Prihodova
Kristina Puchrova
Lenka Stiesnakova
Jana Svobodova
Petra Svobodova
Jaroslava Sev¢ikova

Iva Zakova

Ivana Zakova



Financovani NSS v roce 2017

Spotieba materialu 337 326
Spoti‘eba energie 353 725 1 080
Opravy a udrZovani 156 440
Cestovné 10 999
Naklady na reprezentaci 2 680
Ostatni sluzby 320935
Mzdové naklady 9179 455 38 795
Zakonné soc. pojisténi 3011 740 12 227
Jiné socialni naklady 34 265
Zakonné soc. naklady 391 220 713
Daii silni¢ni 1700
Jiné dané a poplatky 5870
Odpisy dlouhodobého majet-
ku 80 607
Naklady z drobného dl. ma-
jetku 163 844
Ostatni naklady z ¢innosti 48 470
'Vynosy z prodeje sluZeb 3472723
z toho: piijmy od klientli 3455113
piijmy ART 17610
Cerpani fondi 18 249
Vynosy z prodeje dl. majetku 21 650
Ostatni vynosy z ¢innosti 322193 77020
Vynosy z transfertu 10271 838
Z toho: ziizovatel 6286 838
MPSV 3 380 000
Kraj Vysoc€ina 533 000
UP - SUPM 72 000




Statistika k 31. 12. 2017

Pecovatelska sluzby

Pocet hodin celkové péce v roce 2017 22 041 hod.

177 uzivatelim
Sluzba byla v roce 2017 poskytnuta

50 muzu, 127 Zen

Celkem se dovezlo uzivatelum 22 446 obédu

Vékovy priumér uzivatela sluzby 80, 5 let

Odlehc¢ovaci sluzba

Pocet hodin celkové péce v roce 2017 683 hod.

Sluzba byla v roce 2017 poskytnuta 6 uzivatelim

Kapacita sluzby 1 lazko




Podékovani darctim a ptiznivcm za rok 2017

Jménem vSech zaméstnanci a uzivateli pecovatelské sluzby dékujeme vSem, ktefi byli v roce 2017
nasemu zafizeni pfiznivé naklonéni a riznymi zptisoby nds podpofili v nasem usili poskytovat co

nejkvalitnéjsi sluzby uzivateltm.

Na podporu Novomeéstskych socidlnich sluzeb jsme vyhlasili v roce 2017 vefejnou sbirku.

¢islo actu verejné sbirky 115-5228970217/0100

Dékujeme vSem darctim, ktefi ndm poskytli v roce 2017 finan¢ni podporu. Nesmirné si Vasi
pomoci cenime. Dékujeme i Vam vSem, ktefi jste ocenili nasi praci slovy dikti v Novoméstsku

nebo pisemnym podékovanim na nasi adresu.

Co se stane, kdyz se zivot ,,obrati naruby?“

Osud manzela a mé zaval do malého mésta v srdci Vysociny a ani ve snu nas nenapadlo, ze zde
prozijeme léta naplnéna praci v povolani, kterd nam ptinasela uspokojeni, 1éta sportovani, které

7

bylo nasi vasni.

Béhem let se zménila tvai mésta k nepoznani. Pfibylo plno novych staveb, opravily se pamatky,

vybudovala se sportovisté a postavil se ,, PENZION*.

Je to dGim, s pecovatelskou sluzbou. StéZejni stavba naseho mésta, utocisté vsech, ktefi potiebu;ji

pomoc. Teprve tehdy oceni, co vse cely personadl poskytuje.

Budova se nachdzi na konci Zdarské ulice a jiz od vchodu nas vita upravenymi travniky, kefi a

kvétinami. Vchazime dovnitf - jde to tézko - vSe je diikladné stfezeno, ale nakonec se to podafi!

Ve vestibulu je pro potéchu oka velké akvarium a ptindsi radost mnoha obyvateltim, ktefi sleduji
rej mnoha rybicek. Kazdy se zde rad zastavi. A to neni vSe - jeSté nas ¢ekd mnoho prekvapeni,

které snad v Zzadném jiném pecovatelském zafizeni nenajdete!!

Jsou tu chodby plné svétla, zdkouti s kiesilky, malou knihovnic¢kou, kde si mtiZzete odpocinout a

vybrat si libovolnou knihu. V$ude to voni, je tu klid a pohoda!

Penzion je znamy svymi programy nejen pro obyvatele penzionu, ale zve i vefejnost. Zde se hraje,
zpiva, cvidi, funguje tu keramicky krouzek, jezdi se na riizné akce, do divadla, na poznavani pa-

matek, na vylety do blizkého okoli.



Také velmi dilezitd véc je ubytovani. Kazdy ma soukromi v garsoniéfe, kde si mtize uvafit, pfi-
jmout navstévu, a kdyz je hezké pocasi, odpocinout si na balkoné. Samoziejmosti je dovoz obéda
a to i pro obyvatele, ktefi musi dodrzovat dietu. To vse se tyka obyvatel, ktefi nejsou upoutani na

lazko. Ale co se stane, kdyz Vas vyiadi z bézného Zivota nemoc?

Pak nastoupi skvéle organizovana ,armada“ socidlnich pracovnic, které zatidi dovoz obédt, uklid

v domdcnosti, nakoupi a prispéje k tomu, Ze jesté mtZete travit zbytek zivota doma. Je to nepted-

v

stavitelnd pomoc, je to velkd tleva pro hodné déti, které vi, Ze je o rodice postarano. Obzvlasté

v situaci, ze bydli mnoho kilometrt dale.

Nakonec piece jen prichdzi chvile, kdy je potfeba nepfetrzita péce o trvale upoutané na lazko. A i

pro ty je pfipravena dtistojna péce a starost pod dohledem lékafe a zdravotnich sester.
Nikdo neni vystaven stresu a Zalu, Ze musi byt pfemistén do jiného zatizeni!

v V7 v

Diky za vse, véfim, Ze Vase péce, starost a obétavost bude ocenéna a pfinese Vam uspokojeni.

Vase Mgr. Eva Brychtova
byvala dlouholetd ucditelka v Novém Mésté

27.2.2017




NENECHAVE] VSECHNO JENOM NAHODE,
POMOZ TAKY TROCHU PRIRODE.
KRMITKO KDYZ DARKEM DAS,

DVOJi RADOST UDELAS.

ZA PLNE KRMIRKO, PTACCI SE TI Z JARA ZPEVEM
ODVDECI
A DAT I DOSTAT MILY DAREK, DVOJI RADOST
CLOVECI.

P. Vrbecka







NOVOMESTSKE SOCIALNI SLUZBY
Zd arska 68

592 31 Nové Meésto na Morave

http://nss.nmnm.cz

www.facebook.com/novomestske.socialni.sluzby/

IC: 48899097
€.4.: 5314480257/0100
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